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Hinterm Horizont

Wenn du glaubst, du seist heute derselbe Mensch 
wie vor 365 Tagen, dann liegst du falsch. Es ist so 
gut wie unmöglich, die oder der Gleiche zu 
bleiben, zumindest solange du aktiv am Spiel des 
Lebens teilhast, solange du anderen Menschen 
begegnest und mehr oder weniger sinnvolle 
Aufgaben zu bewältigen suchst. 

Paulo Coelho schrieb einmal: „Ich bin seit 28 
Jahren mit demselben Menschen verheiratet, aber 
ich habe in unserer Beziehung mehrfach die 'Frau' 
gewechselt (und sie hat ihren 'Mann' gewechselt). 
Wären wir die geblieben, die wir 1979 waren, 
wären wir, glaube ich, nicht so weit gekommen.“ 

Moment mal
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Wandel bringt mehr Gutes hervor, als uns 
manchmal bewusst ist. Kurios, angesichts der 
Tatsache, dass er an der Tagesordnung ist. 

„Hinterm Horizont geht’s weiter“, sang Udo 
Lindenberg in den 1980er Jahren. Mir sagt das: Ein 
Ankommen, wie wir es in der uns verfügbaren 
Lebenszeit manchmal erwarten, gibt es gar nicht, 
nur kleine Unterbrechungen auf unserem Weg. 

„Du musst dein Ändern leben!“ Endlich verstehe 
ich diesen originellen Postkartenspruch. Wäre das 
nicht ein tolles Motto für das neue Jahr? 
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