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Mehr als ein soziales Hobby

In der Caritas mitzuarbeiten, ist fiir Ulla Breuer und Marianne Pottebaum selbstverstandlich - warum eigentlich?

Von Elmar Ries

WARENDORF. Sich in der Cari-
tas ehrenamtlich zu engagie-
ren, ist fiir Ulla Breuer und
Marianne Pottebaum mehr
als nur eine schine Freizeit-
beschiftigung oder ein so-
ziales Hobby. Es ist fiir die
beiden Frauen eine Lebens-
einstellung. Caritas heifit
Nichstenliebe; anderen zu
helfen, fiir Menschen in Not
da zu sein, ist den 69 und 70
Jahre alten Frauen aus Wa-
rendorf und Osthevern eine
selbstverstindlichkeit.

»Wihrend die Kirchen
immer leerer werden,
bleibt die Zahl der
Ehrenamtlichen in
der Caritas nahezu
stabil.«

Harald Wesibeld, Caritas-Sprecher

Kleiderkammer oder So-
zialkaufhaus oder Sozial-
biiro oder Besuchsdienste in
Altenheim sowie Kranken-
haus: Der Alltag der beiden
Fraven ist durch das En-
gagement fiir den Nichsten
vielleicht nicht bestimmt,
sehr wohl aber ausgefiillt:
Das ist fiir mich aktives
Christsein®, sagt Pottebaum,
die frithere Lehrerin aus Ost-
bevern. Und dann spricht sie
von Papst Franziskus, der
sich auch aktiv Armen und
Benachteiligten  zuwwende.
Das ist fiir sie Kirche pur.

S0 wie Breuer und Potie-
baum engagieren sich allein
im Bistum Miinster knapp
10 000 Menschen - zumeist

Frauen®, sagt der Sprecher
des Ditzesanverbandes, Ha-
rald Westheld. Bundesweit
sind es rund 80 000. Das Er-
staunliche; Wahrend die Kir-
chen immer leerer werden,
Jhleibt die Zahl der Ehren-
amtlichen In der Caritas na-
hezu stabil”.

Allein 100 sind es im klei-
nen Ort Ostbevern, auf ,200
bis 300 Helfer®, schitzt Breu-
er die Zahl in der Stadt Wa-

Brever und Marianne Pottebaum.

Zwei, die sich seit Jahren fiir die Caritas engagieren: Ulla
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rendorf. Das sind noch ganz
solide Werte. Doch auch im
landlichen Miinsterland hat
es die Caritas nicht immer
leicht, Nachwuchs zu rekru-
tieren .oder Menschen zu
finden, die bereit sind, in der
Caritas Verantwortung zu
fibernehmen”.

Zwar habe nicht zuletzt die
Fliichtlingskrise gezeigt, dass
es nach wie vor funktionie-
re, Menschen befristet fiir
Projekte zu gewinnen - .da
kommen dann auch solche,
die nicht unbedingt etwas
mit der Kirche zu tun ha-
ben’, sagt Pottebaum. Aber
jungere Frauen oder auch
Manner langfristig auf die
aktive Nichstenliebe zu ver-
pflichten, ,wird zusehends
schwieriger”,

Breuer scheint das mehr
umzutreiben als Pottebaum.
Eein Wunder: .Bei uns auf
dem Land funktionieren die
Strukturen noch®, sagt die
70-Jdhrige. In der Stadt sehe
das anders aus.

Stadt oder Land: Die
Arbeit von Caritas und Co.

sei mach wie vor notwendig.
Das habe das vergangene
Jahr deutlich gezeigt. Als
sich Tausende Menschen eh-
renamtlich um die vielen
Asylsuchenden kiimmerten.
Die grofie Leistung: Kein ein-
ziger Fliichtling war obdach-
los. Die Krise war eine Aus-
nahme, die allgemein grofer
werdende Not vieler ist die
Regel. .Die Schere zwischen
Arm und Reich geht immer
weiter auseinander’, sagt
Pottebaum. Auch, wenn sich
viele genierten, Hilfe anzu-
nehmen: Etliche von denen,
die auf der Verliererseite ste-
hen, klopfen irgendwann bei
Brewer, Pottebaum und de-
ren Kolleginnen an. Sel es in
der Kleiderkammer, dem So-
rialkaufhaus oder der So-
rialberatung. Weil sie sich
keinen Wintermantel leisten
kinnen, der Supermarkt zu
teuer ist oder sie einen
Kleinkredit zum Kauf einer
Waschmaschine bendtigen.
Hier helfen zu kimnen, ist
den beiden Frauen wichtig.
Da sein, zuhbren. Die Not
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des Gegeniibers ernst neh-
men, Christsein leben. ,Un-
ser Gesicht fiir die Kirche
zeigen®, sagt Breuwer irgend-
wann im Verlauf des Ge-
spraches. Das sei auch Auf-
gabe von Caritas.

Caritas-Konferenzen

Deutschland
Die sogenannten Caritas-
EKonferenzen sind das
Netzwerk der ehrenamt-
lichen Caritas-Mitarbeiter
in Deutschland. Die Kon-
ferenzen arbeiten auf der
nationalen Ebene im
Bundesverband der Cari-
tas-Konferenzen Deutsch-
lands {CKD) zusammen.
Von Mittwoch, 3, Novem-
ber, bis Samstag, 5. No-
vember, findet in Miins-
ter die Bundes-Delegier-
ten-Konferenz statt. Das
Thema lautet: .CKD goes
Digital®. Die Teilnehmer
Kommen laut Caritas-
Verband aus allen deut-
schen Difizesen.




